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INTRODUCAO: A farmécia clinica é a ciéncia da sau-
de na qual o farmacéutico contribui para o aumen-
to da qualidade da terapia medicamentosa e do uso
racional dos medicamentos com o objetivo de aper-
feicoar a farmacoterapia e garantir a seguranca do
paciente. A presenca de pacientes de alta complexi-
dade em internacao domiciliar justifica a insercao da
farmacia clinica na atencao domiciliar.

OBJETIVO:

Avaliar os resultados daimplantacao do servico de far-
macia clinica através do uso de Indicadores Técnico-
Cientificos de Farmacia Clinica adaptados para uma
empresa de atencao domiciliar.

METODO:

Entre fevereiro e agosto de 2015, foram avaliadas 304
prescricdes médicas, utilizando-se 0s seguintes cri-
térios de inclusao: prescricdbes com polifarmacia, alta
complexidade e casos novos. As prescricdes foram
avaliadas pelo farmacéutico clinico de forma técnica
e clinica. A analise técnica incluiu aprazamento, dilui-
cao, dose, duplicidade terapéutica, itens prescritos em
excesso, medicamentos nao padronizados, posologia
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e via de administracao. A analise clinica incluiu in-
teracao medicamento x alimento, interacao medi-
camentosa, medicamento via sonda e reacoes ad-
versas. Os resultados foram discutidos em reunides
multiprofissionais periodicas e as intervencoes fo-
ram inseridas no prontuario eletrénico dos pacien-
tes.Osindicadoresdesenvolvidosforam:Percentual
de Prescricdes Analisadas, Percentual de Interven-
cOes Farmacéuticas Aceitas, Reducao de Custo e Ti-
pos de Intervencoes.

RESULTADOS:

Entre as 304 prescricdes avaliadas, ocorreram 278
intervencoes, guantificadas conforme classificacao
a sequir: aprazamento: 27 (10%); diluicao: 7 (3%);
dose: 3 (1%); duplicidade terapéutica: 15 (5%); itens
prescritosemexcesso: 83 (30%); medicamentosnao
padronizados: 35 (13%); posologia:8(3%);interacao
medicamento x alimento: 27 (10%); interacao me-
dicamentosa: 12 (4%); medicamento via sonda: 26
(9%); reacoes adversas: 5 (2%). O Percentual de Pres-
cricoes Analisadas teve médiade 2,7%, o Percentual
de Intervencdes Farmacéuticas Aceitas teve média

de 83% e a Reducao de Custo foi de R$79.273,28.

CONCLUSAO: A implantacao
dafarmaciaclinicarefletiuem
reducao de erros de prescri-
cao, potenciais eventos ad-
versos e custo, com impacto
positivosobreasegurancado
paciente. E possivel especu-
19 lar que os resultados positi-
vos podem ser maximizados
com a ampliacao do servico
de farmacia clinica.
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