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Introdução: Em 2014, o Brasil viveu a pior seca de todos os anos com reservatórios baixos em épocas de 
tradicional alta. Adicionalmente, problemas de gestão de energia hidrelétrica têm contribuído para o 
aumento de preço desse recurso – reajuste médio de 83,23% em dois anos. Assim, a sociedade necessita 
buscar alternativas sustentáveis para a redução do desperdício de recursos naturais e financeiros. Dentro 
do ambiente hospitalar, existe a discussão sobre a esterilização de materiais com a tecnologia de Peróxido 
de Hidrogênio por baixa temperatura como uma altermativa sustentável.  

Métodos: A simulação foi realizada conforme os seguintes passos: (i) Entender os recursos de água e 
energia utilizados em cada uma das tecnologias; (ii) Levantar a composição dos custos e valores de cada 
componente do custo total de água e energia, de acordo com as empresas responsáveis pela gestão e 
fornecimento dos respectivos recursos; (iii) Estimar os custos totais por ciclo de esterilização em cada 
tecnologia; (iv) Comparar os custos totais mensais e anuais de cada tecnologia. 

Objetivo: Simular a economia gerada com a substituição da tecnologia Óxido de Etileno para Peróxido de 
Hidrogênio em Hospitais de Médio Porte na cidade de São Paulo (com aproximadamente 80 ciclos de 
esterilização).  

Conclusão: A esterilização de materiais termossensíveis de alto custo com a tecnologia de Peróxido de 
Hidrogênio é uma alternativa sustentável, capaz de reduzir recursos naturais e financeiros, contribuindo 
com as preocupações relacionadas à sustentabilidade pelos hospitais.  
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